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とうとう決戦の９月。今まで頑張ってきた成
果を充分に発揮できるように、本試験までに心
掛けることを４つの時期に分けてみました。
今までの蓄積された実力も当然大切ですが、
直前期に何をしたかも、意外
に合否を左右します。焦る心
を落ち着かせ、今何をすべき
か、しっかりと考えて行動し
てください。

自分の持てる力でやれるだけの事をやったら、後は「果報は寝て待て」でも良し。
合格発表を待たず、次なる難関、面接試験の準備に入るも良し。
ただし、内定をもらうまでは、最後まで緊張感を保ち続けること。
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● 試験１週間前

● 試験当日 本番前

● 本番終了後

● 試験前日

学習面
次の試験に向けて気持ちの切り替えを！

・ただし、試験で判らなかったところは必ず確
認をすること。後の試験で同じ範囲の問題が
出題される可能性大。

生活面
家に帰るまでが試験です

・気が抜けて、つい寄り道をしないように。そ
んなときは事故にも巻き込まれやすいので、
早く家に帰って、試験の疲れを取ること。

学習面
最後まで諦めずに自信を持って挑もう！

・ケアレスミスをなくすために、自分の間違え
るパターン（正しいものを選ぶ問題で、誤っ
ているものを選ぶなど）を再確認する。

・深呼吸をして緊張感をほぐそう。

生活面
・朝食はしっかり取ろう。
・開始前に必ずトイレを済ませておこう。

学習面
気持ちを落ち着かせよう！

・前日は暗記教科を見直す程度にしておくほう
が気持ちも落ち着いて実力が出せる。

・試験でうまくいく姿をイメージし、気持ちを
落ち着かせることも大切。

生活面
・地理に不慣れな場合、試験会場までの交通機
関や所要時間などを確認しておくこと。
・受験票や筆記用具・時計など、受験当日に必
要なものと、エアコンの有無に対応できる衣
類の準備をする。
・準備が済んだら、お風呂にゆっくり入ってリ
ラックスし、本番当日に備えて早く寝ること。

学習面
まだまだ最後の悪あがきを！

・特に知識系の見直しを徹底的に。
・新しい参考書に手を出すより、今まで解いた
演習問題や模試の見直しが効果的。

生活面
・早寝早起きを心掛け、本試験のときと同じ生
活のリズムを作ること。
・交通機関や宿泊の予約手続は早めに済ませて
おこう。

「学生のちからをつける」――学園の願いです。
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論 作 文 ク リ ニ ッ ク
評価が低い作文の特徴

具体性がない例（評価Ｃ～Ｅ） 改善例（評価Ａ～Ｃ）

私には、目標に向かって努力できるという長
所があります。

私には、目標に向かって努力できるという長所があります。中学時
代の夏休み中に１０万円貯めようと決め、初めてやった新聞配達のア
ルバイトを１日も休まずやり遂げ、目標を達成したことが自信に
なっています。

最後にテニス部の監督が、「お陰様で」とい
う言葉の大事さを話してくれました。時間は
かかったけれど、私はその言葉の意味が分か
るようになりました。私は家族や友人など周
りから支えられていることに気付き、今は感
謝の気持ちでいっぱいです。

最後にテニス部の監督が、「お陰様で」という言葉の大事さを話し
てくれました。初めはピンときませんでした。けれど、私が足首を
ねんざして試合に出られなかった時、「お前の悔しい分まで、オレ
が代わりにぶつけてくるからな」と声を掛けてくれたチームメート
の優しい言葉や、母の見守るような態度を思い出し、その言葉の意
味が分かってきました。私は家族や友人など周りから支えられてい
ることに気付き、今は感謝の気持ちでいっぱいです。

高校入学後、私は友達づくりでカベにぶち当
たっていました。ところがあるクラスメート
が、笑って私に話しかけてくれてから、その
カベを越えることができました。

高校入学後、私は友達づくりでカベにぶち当たっていました。とこ
ろがあるクラスメートが、笑って私に話しかけてくれました。私は、
もし知らない相手に話しかけたら、変な顔をされたり無視されたり
するかもしれないと怖がっていたのです。でも、その友達の真似を
して別の人に明るく話しかけてみると、すぐに打ち解けることがで
きました。私はそのカベを越えることができました。

私は警察官になることができたら、少しでも
国民が安心して暮らせるような地域社会を築
いていきたいです。

私は警察官になることができたら、少しでも国民が安心して暮らせ
るような地域社会を築きたいです。それは、隣近所の人同士が気軽
に世間話をして、不審な人の情報はいち早く交換して、交番にも連
絡し、地域の防犯のために住民、警察が協力し合う社会です。

今からでもできる準備・対策

置かれた環境
（部活動や
習い事など）

影響を
受けた人

大きな出来事や
体験

その他の印象に
残っている
出来事や体験

その時の気持ち
作文に書けそうなメッセージ
（前号の「出題テーマ」を参照）
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《人生の出来事や体験の簡単整理表》
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次号は、受験生が応募してくれた「私が高校時代に一番力を入れたこと」の中から、優秀作を数本紹介
します。全体の講評もいたします。

試験本番が間近に迫り、焦りを強くしている受験生も少なくないでしょう。北京五輪で活躍した選手、期待
に応えられなかった選手、そのどちらも人知れず地道な苦しい練習を積み重ねてきたはずです。みなさんも、
結果の良しあしは本番が終わってから受け止めればよいことなので、報われることを信じて努力を続けましょ
う。
さて、前号を読んだ後、作文を最低１本は書いてみましたか？
私がこの８年間、公務員試験作文を添削してきて、低い評価しか付けられなかったパターンをいくつか紹介

します。自分の作文がそのパターンに当てはまっていないかチェックしてみてください（評価は５段階で、Ａ
が最高、Ｅが最低）。

●具体性なし
書き手の気持ちや体験、イメージしていることに具体性がないと、読んでいて「うん、うん、よく分かる」

という伝わる感触は生まれません。改善例も併せて示します。

●その他（評価Ｃ～Ｅ）
・エピソードに公務員受験勉強の頑張り テーマによっては、現在の受験勉強でいかに自分が頑張っている
かを書く人がいます。採点者からすれば、受験者はみんな頑張るのが当たり前。それ以外の材料を探しましょ
う。

・主体性のなさ 警察官をしている父親から「お前が警察に入るのが夢だ」と言われ、自分のため、家族の
ために努力している、というような作文をたまに見ます。主体性もなく進路を決められ、警察官に採用にな
ることが一番の目的で、入ってから行う任務や責任には目が向いていない印象を受けます。

・公務員批判 まれにですが、マスコミの論調に乗った一方的な公務員批判を展開する人がいます。採点者
が感情を害するのは当然でしょう。

作文にあまり自信がないけれど、試験本番まで練習時間があまり取れないという受験生に、とっておきの応
急対策とポイント確認をお伝えします。

出来事や体験の簡単整理 ★★★（効果度数／三ツ星が最重要）
あなたの記憶がはっきりしている出来事、体験やメッセージを、下の表に書き入れてみてください。

出来事や体験、気持ち、メッセージの各欄に言葉が埋まったものがあったら、それは作文の材料（ネタ）で
す。さっそく練習や本番で使いましょう。
また、出来事や体験は、大きなものである必要はありません。電車の中で見た乗客同士のやり取りなど、さ

さいな話でもネタにしようと思えばできるものです。「作文のネタは何かないかな」と思いながら街を歩くだ
けでも材料は入ります。同世代の他の受験生が使って重複しそうな材料（たとえば部活動ネタ）はあえて選ば
ないというのも、作文を印象付ける秘策です。

書き出しの工夫 ★★
前号で募集し、多くの受験生が応募してくれた作文「私が高校時代に一番力を入れたこと」の書き出しは、

９割以上がほぼ同じでした。それは、「私が高校時代に一番力を入れたことは、○○○です。」というもの。
せ り ふ

ということは、前号でお手本として紹介した作文などのように、場面や台詞などから始めると、それだけで
他の受験生より目立つわけです。意外に大事なことなので覚えておきましょう。

まとめ方 ★★
出来事や体験をコンパクトかつ効果的にまとめるには、少し練習が必要です。
「中学校で野球を始める → 高校でも野球部に入ったがみんなレベルが高くて驚く → 地道に練習をし
て２年生でやっと試合に出られた → 最後の試合では１回戦負けで悔しかった」と時間順に沿ってあれこれ
書いてしまうと、締まりのないダラダラした体験の紹介になります。心構えとしては、印象深いワンシーンを、
場面の臨場感や会話、表情などを凝縮させながら切り取る感じにすると、うまくいきます。
メッセージのまとめにはキーワードが必要です。そのキーワードは、出来事や体験からあなたが学んだり感

じ取ったりしたことの芯です。最後に使うキーワードを徹底して探すのが、作文ではかなり重要な作業と言え
ます。それが見つかるまで答案用紙に書き出さないくらいのつもりで臨みましょう。

段落づくりと読み返し ★★
段落がない作文は、文章の組み立てが意識できていない証拠で、減点対象です。鉛筆書きの場合、大半を書

き終えてから段落を変えようとすると大変なので、書き出す前に文章パーツの組み立てを考え、メモしておく
のがコツです。また、ひらがなの送りや漢字のミスをそのままに提出するのは、かなりもったいないことです。
見直しを一度しておけば気がつくことなので、最後の５分間は、必ず読み直し作業に時間を取っておきましょう。

悪い例を知る
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第６回問診論論 作作 文文 クク リリ ニニ ッッ クク

※大きめの紙に表を写すと自由に書けます
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アの紙片�
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図�図�
Ａ Ｂ Ｃ

Ｄ Ｅ

Ｆ Ｇ

解 答

A B C D E F G 計

黒い正方形 ２ １ ４ ２ ２ １ ３ １５

白い正方形 ２ ２ ２ ２ ２ ２ １ １３
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3cm

5cm

１． ２． ３． ４． ５．

解 答

3cm
4cm

5cm

夏も終わり、いよいよ本試験シーズンの到来です。
毎年この時期「あれもやらなきゃ、これもやらなきゃ」

と不安になる人も多いのですが、この春より一生懸命やっ
てきた自分を信じ、自信を持って試験に挑むようにして下
さい。自信をもつことで、きっと良い結果につながると思
います。

さて、今回のテーマは「図形のパズル」の問題です。い
くつかの図形を組み合わせてある図形を組み立てていく問
題です。まずは、例題を見て下さい。

例題：図�のように白黒の正方形の紙片を市松模様に
並べて大きな２５枚の正方形にする。図�のＡ～Ｇのよ
うに正方形をつなげた紙片で図�をうめつくすとき，
必要のない紙片のみを挙げているのはどれか。
ただし，Ａ～Ｇは裏返して使用することはないもの

とする。なお，アの紙片がすでに１枚置かれている。
（国家�種平成４年度）

１．Ａ，Ｃ
２．Ａ，Ｄ
３．Ｂ，Ｅ
４．Ｄ，Ｆ
５．Ｅ，Ｇ

さて、みなさんは、どうやって解きましたか？
実際に、Ａ～Ｇの紙片をあてはめて試行錯誤し
ながら解いた人もいるでしょう。中には、はさ
みで切り取ってあてはめた人もいるのではない
でしょうか？？
「図形のパズル」の解法ポイントは、ズバリ
「面積」です。

�まず、図�のアの紙片以外の黒と白の正方形の枚数を数
えましょう。黒い正方形が１０枚、白い正方形も１０枚あり
ます。

�次に、Ａ～Ｇの紙片に使われている黒と白の正方形を数
えると、以下のようになります。

Ａ～Ｇに使われている黒い正方形は全部で１５枚、白い
正方形は全部で１３枚となります。
Ａ～Ｇの紙片を全部使って、図�のアの紙片以外の部

分を埋め尽くすならば、黒い正方形は１５－１０＝５枚、白
い正方形は１３－１０＝３枚余ります。すなわち、必要のな
い紙片の黒い正方形と白い正方形の枚数を合計すると、
それぞれ５枚、３枚であることがわかります。

�あとは、選択肢の２枚の紙片の黒と白の正方形の枚数が
それぞれ５枚、３枚となっている組み合わせを探します。

選択肢５以外にはありませんので、ここで正解が選択肢
５であることがわかります。
じゃあ、選択肢を確認したときに該当する答えが複数

出てきたらどうすれば良いのでしょうか？そのときには、
実際にあてはめなければなりません。ですが、すでに答
えはいくつかに絞れていると思いますので、ずいぶん時
間の短縮になると思います。

次は、空間図形の問題です。

例題：１�×２�×３�の直方体を１０個積み上げて大
きな直方体を作った。その１つの面が次図のとおりで
あったとすると，この面と相対するちょうど裏側の面
はどれか。

（高卒警察官平成１１年度）

平面図形が面積ならば、空間図形は「体積」を
考えるのがポイントです。

�１�×２�×３�の直方体を１０個使用するので、大きな
直方体の体積は６０	です。

�問題の図の面は、５�×３�の長方形になっています。
したがって、大きな直方体のもう１辺の長さを x（�）
とすると、５×３×x＝６０→x＝４（�）となります。図
の面を正面と考えると、奥行きが４�の下図のような直
方体になります。

�１０個の直方体のサイズは１�×２�×３�です。奥行き
が４�なので、手前の面から見えている７個の直方体は、
裏側からは絶対に見ることはできません。したがって、
裏側から見ることができる直方体の個数は１０－７＝３個
だけです。
ということで、直方体が３個しか見えていない選択肢

１が正解です。実際に直方体を組み立てていくのはたい
へんな作業ですが、「体積」を考えるとカンタンですよ
ね。

イワオ先生の

判判断断推推理理塾塾
第６回 図形編

最後まであきらめずに頑張ってください。
みなさんの健闘をお祈りします！
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